
 

EMENTAS PARA GRUPOS 

(mínimo de 15 pessoas) 

Ementa 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sopas: 

 Canja de Galinha Caseira 

 Creme de Legumes 

 Sopa de Peixe 

 Creme de Ervilhas 

 Sopa à Governanta 

 Caldo Verde 

 Creme de Cogumelos 

 Creme de Espargos 

 Creme de Aves 

 Sopa de Cenoura e Abóbora com 

camarão 

 Sopa de Alho Francês com Amêndoa 

Peixe: 

 Bacalhau lascado com broa 

 Bacalhau cremoso com marisco 

 Bacalhau com natas 

 Arroz de Peixe 

 Rolinhos de Peixe com Gambas 

 Filete de Pescada com Arroz do Mar 

Carne: 

 Lombinho de Porco com arroz de feijão / 

frutos secos/ grelos 

 Lombinho c/ Crosta de Broa 

 Supremos de Frango à Oriental 

 Perna de Porco Assada c/ Laranja 

 Pernil  Assado c/ batata e feijão verde 

 Espetadas de Perú c/ Legumes 

Sobremesas: 

 Leite Creme Queimado 

 Arroz Doce 

 Molotov 

 Mousse de Chocolate 

 Bolo de Chocolate 

Entradas : pão, azeitonas, presunto, queijo, paté de atum e Morcela  ou Alheira 

 1 sopa  

 1 prato de peixe ou  

1 prato de carne 

 1 sobremesa 

 

 

 

 1 sopa  

 1 prato de peixe  

 1 prato de carne 

 1 sobremesa 

 

 

 

OBSERVAÇÕES:  
Estas ementas só se efectuam para um mínimo de 15 pessoas.  
As entradas, sempre que o tempo permita, poderão ser servidas na Esplanada para receber os convidados.  
A opção escolhida será igual para todo o grupo. É possível elaborar a ementa que pretende, faremos a melhor 
proposta.  
Todos os preços apresentados são por pessoa.  
Crianças 0-2 anos – Grátis  
Crianças 3 – 9 anos – 50% do preço do adulto 

Inclui Bebidas da Casa :água, sumos, cerveja, Vinho Tinto/Branco/Verde da Casa e café 



 

EMENTAS PARA GRUPOS 

(mínimo de 15 pessoas) 

Ementa 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Sopas: 

 Canja de Galinha Caseira 

 Creme de Legumes 

 Sopa de Peixe 

 Creme de Ervilhas 

 Sopa à Governanta 

 Caldo Verde 

 Creme de Cogumelos 

 Creme de Espargos 

 Creme de Aves 

 Sopa de Cenoura e Abóbora com 

camarão 

 Sopa de Alho Francês com Amêndoa 

Peixe: 

 Bacalhau à Lagareiro 

 Bacalhau assado no forno 

 Salmão em Papelote em leite de espinafres e 

batatinha 

 Espetada de Peixe c/ beijo de Gambas 

 Folhado de Sapateira c/ arroz malandrino de 

camarão e ervas aromáticas 

 Bacalhau com broa acompanhado de presunto 

ibérico e batatinhas douradas 

Carne: 

 Borreguinho de Leite no forno c/ batatinhas 

e legumes 

 Caldeirada de Cabrito 

 Lombinho de Porco Enrolado com bacon ao 

forno 

 Pato Assado c/ Arroz de Castanhas e Miúdos 

 Secretos de Porco Preto c/ Puré de Alheira e 

Salada de Laranja 

 Lombinho de Porco c/ rissoto de cogumelos 

 Rolo de Carne em massa folhada c/ puré 

tricolor 

Sobremesas: 

 Brisa do Lis 

 Cheesecake de Frutos Silvestres 

 Pêra Bebada c/ Arroz Doce 

 Strudell de Maçã 

 Sopa Dourada 

 Crepe de Chocolate c/ gelado 

Entradas : pão, azeitonas, presunto, queijo, paté de atum e Morcela  ou Alheira 

 1 sopa  

 1 prato de peixe ou  

1 prato de carne 

 1 sobremesa 

 

 

 

 1 sopa  

 1 prato de peixe  

 1 prato de carne 

 1 sobremesa 

 

 

 

Inclui Bebidas da Casa :água, sumos, cerveja, Vinho Tinto/Branco/Verde da Casa e café 

OBSERVAÇÕES:  
Estas ementas só se efectuam para um mínimo de 15 pessoas.  
As entradas, sempre que o tempo permita, poderão ser servidas na Esplanada para receber os convidados.  
A opção escolhida será igual para todo o grupo. É possível elaborar a ementa que pretende, faremos a melhor 
proposta.  
Todos os preços apresentados são por pessoa.  
Crianças 0-2 anos – Grátis  
Crianças 3 – 9 anos – 50% do preço do adulto 



 

EMENTAS PARA GRUPOS 

(mínimo de 15 pessoas) 

Ementa 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Sopas: 

 Canja de Galinha Caseira 

 Creme de Legumes 

 Sopa de Peixe 

 Creme de Ervilhas 

 Sopa à Governanta 

 Caldo Verde 

 Creme de Cogumelos 

 Creme de Espargos 

 Creme de Aves 

 Sopa de Cenoura e Abóbora com 

camarão 

 Sopa de Alho Francês com Amêndoa 

Peixe: 

 Polvo à Lagareiro 

 Bacalhau à Lagareiro 

 Medalhões de Tamboril à la Nage 

 Espetadas de Lulas c/ batata e legumes 

 Bacalhau gratinado com aipo e requeijão 

 Salmão salteado em molho de laranja e 

gengibre c/ batatas douradas 

Carne: 

 Cabrito Assado no forno 

 Empada de caça c/ arroz de cogumelos e 

salada colorida 

 Lombo de Novilho com molho de café 

 Lombinhos com crosta de broa 

 Bife Terra e Mar 

 Magret de Pato com molho de mostarda e 

laranja 

Sobremesas: 

 Brisa do Lis 

 Cheesecake de Frutos Silvestres 

 Pêra Bebada c/ Arroz Doce 

 Crumble de Maçã c/ gelado baunilha 

 Suspiro c/ mousse de chocolate e molho 

de frutos do bosque 

 Petit Gateaux 

Entradas : pão, azeitonas, presunto, queijo, paté de atum e Morcela  ou Alheira 

 1 sopa  

 1 prato de peixe ou  

1 prato de carne 

 1 sobremesa 

 

 

 

 1 sopa  

 1 prato de peixe  

 1 prato de carne 

 1 sobremesa 

 

 

 

Inclui Bebidas da Casa :água, sumos, cerveja, Vinho Tinto/Branco/Verde da Casa e café 

OBSERVAÇÕES:  
Estas ementas só se efectuam para um mínimo de 15 pessoas.  
As entradas, sempre que o tempo permita, poderão ser servidas na Esplanada para receber os convidados.  
A opção escolhida será igual para todo o grupo. É possível elaborar a ementa que pretende, faremos a melhor 
proposta.  
Todos os preços apresentados são por pessoa.  
Crianças 0-2 anos – Grátis  
Crianças 3 – 9 anos – 50% do preço do adulto 



 

EMENTAS PARA GRUPOS 

EXTRAS 

(Opcional) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tábua Regional  

 Melão 

 Ananás 

 Presunto 

 Paio 

 Chouriço 

 Rissóis 

 Pastéis de Bacalhau 

 Queijo da Serra 

 

 

 
Mesa de Frutas e Doces Tartes 

 Pudins 

 Mousses 

 Semi-frios 

 Arroz Doce 

 Leite Creme 

 Frutas diversas 

laminadas 

 Doces Conventuais 

 

 

 

Mesa de Queijos: 

 Serra da Estrela 

 Castelo Branco 

 Rabaçal 

 Nisa 

 Serpa 

 Entre outros 

 Pão e Broa 

 

 

 = 4.00€/pessoa 

 

 

Aperitivos: 

 Martini’s 

 Gin Tónico 

 Vinho do Porto Tinto ou 

Branco 

 Moscatel Seúbal 

 Sangria de Espumante 

 Canapés Variados 

 Pastéis de Bacalhau 

 Croquetes 

 Rissóis 

 Tâmaras com Bacon 

 

 

Entradas: 

 Tarte folhada de Salmão com 

 espinafres e queijo creme 

 Mexilhões gratinados 

 Trouxas de Enchidos 

 Pimentos Padron 

 Mini Croissants de Alheira 

 Crepe de Bacalhau ou 

Camarão 

 

 

 

5.00€/pessoa+ IVA 

 

 

OBESERVAÇÕES: 

 As opções extras apresentadas têm um valor por pessoa, valor esse que deve ser acrescentado ao 

preço base da ementa escolhida, por pessoa; 

 No caso da Tábua Regional, Mesa de Queijos e Mesa de Frutas e Doces, só é possível para grupos 

superiores a 30 pessoas 

 


